Маха-Михаил. Судьба боксёра

В то же время Маха познакомился с Игорем Тальковым, которого считает самым выдающимся человеком из всех, кого встречал в этой жизни, и стал его тренером по боксу и кик-боксингу. - Однажды мы с Игорем встретились в Сочи, - вспоминает Маха. - Он туда приехал на концерт самостоятельно, а я - с группой "Любэ". Пошли в кафе, отметить встречу. И в этом кафе на него "наехали" два бугая. Пришлось их "успокоить". Нет, не физически - морально. Увидев, что он не один, они быстро ретировались. Потом я узнал, что эти двое - не местные, они быстро улетели из Сочи. Игорь рассказывал, что подобное было с ним не раз: ему угрожали, хотели морально сломать, требовали, чтобы он не пел то, о чём пел, не говорил то, о чём говорил...
Маха Шермат любит детей. Хотя нынче, находясь на вершине своей тренерской карьеры, мог бы сосредоточиться на достижениях большого спорта. Но нет, слишком он сам хлебнул лиха в своём детстве, чтобы бросить на произвол судьбы их, своих маленьких спортсменов. Все они - вчерашние дети улицы. Кого-то из них он привёл из подворотни, кого-то спас от наркомании, а кого-то отбил у криминальной среды. Той среды, из которой когда-то вырвался сам. И в этом Маха принципиален и твёрд, как скала. Однажды один из криминальных "авторитетов" спросил у него: "Ты что же, не боишься меня?!" Маха ответил: "Нет, я боюсь только Бога".
Да, довелось ему хлебнуть лиха в детстве. По национальности Маха - уйгур (китайская народность). Его отец был офицером ГРУ, курировал границу СССР с Китаем. Во время событий на Даманском отца Махи по ложному обвинению репрессировали. Маху и его двух старших братьев-близнецов разбросали по детским домам.
Если уж в центральной части России нравы в детских домах ещё те, то уж в Средней Азии... Но маленький мальчик обиды не спускал и мог постоять за себя. Ведь он, как папа, всегда мечтал стать разведчиком, благородным воином. В итоге - угодил в детскую колонию...
Там, в детской колонии, в городе Чу, что в Чуйской долине, в Казахстане, он сдружился с мальчиком Витей, корейцем по национальности. Дружба эта скрасила долгих четыре месяца, проведённых за колючей проволокой. Из детской колонии его забрал дядя Серёжа, который воевал вместе с отцом Махи. Благодаря дяде Серёже, его супруге, да ещё своим первым тренерам по боксу, Маха, по его собственным словам, "вырос нормальным человеком". А с другом Витей Маха встретился много позже, когда уже стал известным боксёром - мастером спорта международного класса. Впрочем, сам Виктор Цой к тому времени был куда более знаменит, правда, как рок-музыкант. При встрече воспоминания продолжались сутки напролёт, разговорам не было конца...
У Махи много было таких удивительных поворотов судьбы. Он уверен, что всё в этом мире происходит по Промыслу Божьему, а случайностей не бывает. В этом он уверился с того самого дня, когда "побывал на том свете", то есть испытал состояние клинической смерти. Это случилось в Афгане.
Маха вполне мог "откосить" от армии благодаря успехам в спорте. Во всяком случае - попасть в так называемую спортроту. Но он всегда мечтал защищать свою Родину. Кроме того, у него был и личный счёт: в Афганистане погибли два его брата-близнеца. Вот и попал Маха туда, куда хотел - в спецназ, в самое пекло Афганистана.
Маха уже и не помнит, как прогремел взрыв. Отчётливо вспоминает необычайную лёгкость, тоннель, яркий свет и женщину в белом, которая протягивала к нему руки и звала... Очнулся Маха уже в госпитале: врачи спасли ему жизнь...
Когда наступила "эра перестройки", спорт, как и вся страна, разваливался, бокс коммерциализировался, и Маха потерял интерес к боксёрской карьере. Кроме того, надо было кормить семью. Ушёл тренером в кик-боксинг. Воспитал чемпиона СССР, Европы и мира Александра Иванова.
Однажды к нему в зал, что в Гагаринском училище в Люберцах, пришёл потренироваться Николай Расторгуев, солист группы "Любэ". Посетовал, что у них в театре Аллы Пугачевой нет приличных телохранителей, - одна пьянь из милиции собралась, Алла Борисовна очень недовольна. Вскоре он представил Маху примадонне.
Несколько лет проработал Маха "секьюрити" в театре Пугачёвой. И две трети этого времени провёл в пути - на гастролях, где на нём была основная нагрузка по обеспечению безопасности артистов. Не один раз он спасал певцов в различных критических ситуациях.
А такие ситуации бывали часто. Как-то на концерте в Кривом Роге ему пришлось "успокоить" особо рьяного, если можно так выразиться, поклонника певицы Ольги Кормухиной, который не понимал никаких слов и увещеваний. Присутствующие при этом "гардемарины" Харатьян и Жигунов, которые поразились тому, как щуплый с виду парень справился с огромным "шкафом", решили познакомить Маху с каскадёрами. Так он попал в кино. Работал каскадёром и снимался в эпизодах в фильмах "Ермак", "По прозвищу "зверь", "Я - русский солдат", "Классик", "Крутые", В фильме "Афганский излом" играл душмана и дублировал трюки вместо итальянского актёра Микеля Плачидо.
В то же время Маха познакомился с Игорем Тальковым, которого считает самым выдающимся человеком из всех, кого встречал в этой жизни, и стал его тренером по боксу и кик-боксингу.
- Однажды мы с Игорем встретились в Сочи, - вспоминает Маха. - Он туда приехал на концерт самостоятельно, а я - с группой "Любэ". Пошли в кафе, отметить встречу. И в этом кафе на него "наехали" два бугая. Пришлось их "успокоить". Нет, не физически - морально. Увидев, что он не один, они быстро ретировались. Потом я узнал, что эти двое - не местные, они быстро улетели из Сочи. Игорь рассказывал, что подобное было с ним не раз: ему угрожали, хотели морально сломать, требовали, чтобы он не пел то, о чём пел, не говорил то, о чём говорил...
Перед тем роковым отъездом Игоря в Санкт-Петербург они, после тренировки, парились в бане. И Игорь предложил Махе стать его директором. "Да я в этих делах ничего не понимаю", - развёл руками Маха. Кроме того, ему надо было ехать во Владивосток... Он уехал в Приморье, Игорь в Питер... Потом пришло известие, что Игоря убили... Кто знает, если бы он принял предложение Талькова и поехал с ним, может, этого бы не произошло...
- Если бы не этот подлый выстрел, я бы посмотрел, что стало с тем, кто на него набросился, - говорит Маха. - Игорь был настоящим бойцом и просто так никогда бы не сдался.

А из шоу-бизнеса Маха ушёл, потому что ему стало противно. Ведь российская эстрада - это Содом и Гоморра.
Итак, Маха лишился работы. Но кормить семью как-то надо было. Съёмки в кино были эпизодическими. И он решил уехать на заработки в Америку. Так получилось, что первые люди, у которых он остановился в Сан-Франциско, его обобрали. Америка - страна негостеприимная. Но тут опять вмешался Промысл: Маху, мусульманина по вероисповеданию, приютил в православном храме Христа Спасителя отец Василий - кстати, один из потомков рода Романовых. Так и проживёт затем Маха несколько лет в домике при церкви. Там же - примет Святое крещение под именем Михаил.
- Каждый день я ходил в церковь, отстаивал службы, - вспоминает Маха. - Духовно мне было очень хорошо... Я понял, что слезы и покаяние - это от силы, а не от слабости. Моей души тогда впервые коснулась благодать. Я же, в свою очередь, познакомил отца Василия с творчеством Игоря Талькова. И батюшка стал большим почитателем его таланта...
Однако Маха вовсе не был иждивенцем при церкви - он сам стал зарабатывать деньги. Чем же может заработать боксёр? Ну, конечно, своим спортивным мастерством. Наглядно демонстрируя неоспоримые преимущества советской школы бокса, Маха Шермат становится двукратным чемпионом Америки, а затем - и чемпионом мира по кик-боксингу. Его мастерством восхищались Константин Цзю и Бени Уркидес. А Чак Норрис даже подарил ему свой автомобиль. Когда Маха уезжал из Америки в Россию, он продал этот автомобиль: надо было везти заработанные деньги семье.
А дома он стал скромным детским тренером. И не оставляет своих мальчишек, несмотря на то, что до сих пор готовит спортсменов экстра-класса. Подготовил чемпиона мира по кик-боксингу финна Пасси Рентала. А другой его ученик - чемпион России по профессиональному боксу Сергей Стёпкин - стал Интерконтинентальным чемпионом мира по версии IBF, войдя при этом в элиту профессионального мирового бокса.
Последние полтора года Махе пришлось безвыездно работать в Австралии -помогал Косте Цзю готовиться к боям за звание чемпиона мира среди профессионалов. Особенно пришлось попотеть перед последнем боем в Мельбурне с претендентом Джеймсом Лейхой. Ученики Махи были спарринг-партнёрами Константина.
Сделав своё дело, Маха не захотел продлевать контракт в Австралии, а вернулся к своим мальчишкам в Россию. Ведь в Москве его ждали юные спортсмены из боксёрского клуба "Маха". А недавно в городе Лакинске Владимирской области открылся филиал этого клуба. Многие мальчишки - из неблагополучных и малоимущих семей. Они тренируются бесплатно. Вот и приходится ему обивать пороги спонсоров, чтобы наскрести денег на оборудование для тренировочного зала и для поездок на соревнования. Помогает, увы, редко кто. Одного из них Маха просил обязательно указать. Это гендиректор ООО "Простор-Л" Василий Григорьевич Солдатиков.
- Да, я хочу, чтобы мои ученики прославляли Россию, чтобы в честь их побед звучал российский гимн на всех континентах, - говорит Маха. - Но не это для меня главное. Главное для меня - это детский спорт, который сегодня в загоне, мои мальчишки, которые, если развалится секция, никому не будут нужны. Станут ли они хорошими боксёрами - это дело второе. Я считаю своим долгом, прежде всего, сделать их хорошими, честными людьми, патриотами своего Отечества. И я горжусь своим учеником, Алексеем, который погиб в Чечне при выполнении спецзадания. И хотя Героя России ему не дали, для меня он - герой...
И мечтает Маха-Михаил вырваться из круговерти тренировок и соревнований и снова, в который раз, съездить в Дивеево, чтобы приложиться к святым мощам Серафима Саровского, навестить могилку своего духовника, отца Владимира. И набраться сил для будущих испытаний - и в спорте, и в духовной жизни.
Андрей Викторович БОРИСОГЛЕБСКИЙ
